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OPIS PRZEDMIOTU

MSM- Metylosulfonylometan

SUPLEMENT DIETY

Metylosulfonylometan brzmi do$¢ groznie, prawda? Tak naprawde nie ma sie czego obawiaé, bo MSM to po prostu
organiczny zwigzek siarki, ktéra w ludzkim organizmie wystepuje jako skfadnik struktury biatkowej czy mazi stawowe;j.
Uwaza sie, ze siarka wystepuje w kazdej komérce organizmu i jest niezbedna do jego prawidtowego funkcjonowania.
Siarke znajdziemy w warzywach (np. cebuli, kapuscie, brokutach), jajkach, czy owocach (np. awokado, czarna
porzeczka). Niestety bardzo tatwo ulega ona ,zniszczeniu” w procesach gotowania, pasteryzacji oraz zamrazania.
Dlatego tez warto rozwazy¢ suplementacje, ktéra w potaczeniu z odpowiednio zbilansowang dietg pomoze w
dostarczeniu do organizmu tak waznej dla nas siarki.

Kazda tabletka MSM dostarcza az 750 mg metylosulfonylometanu.

Metylosulfonylometan (MSM) jest organiczng forma siarki.

SKLADNIKI:
Metylosulfonylometan (MSM), substancje wypetniajgce (celuloza, maltodekstryna, kwasy ttuszczowe), substancje
przeciwzbrylajgce (dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych).




KLUCZOWE SKtADNIKI:

Zawartos¢ w zalecanej porcji (2 tabl.):
Metylosulfonylometan (MSM)...........cccvvveeenins 1500 mg*
*Nie okreslono Referencyjnych wartosci spozycia.

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA W CIAGU DNIA:

Spozywac dwie tabletki dziennie w trakcie positku.
Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia!

Nie spozywac w przypadku uszkodzenia lub braku wewnetrznego uszczelnienia.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA:
Przechowywad w suchym i chfodnym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Nature’s Sunshine zacheca do prowadzenia zdrowego stylu zycia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety.
Zrownowazony sposdb zywienia oraz zdrowy tryb zycia sa podstawg prawidtowego funkcjonowania organizmu.
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