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WIECE) ENERGII

Power Greens to rewolucyjny produkt, ktéry dostarcza Twojemu organizmowi zastrzyk energii na kazdy dzien. Dzieki
unikalnej mieszance sktadnikéw, takich jak szpinak, chlorella, oraz ekstrakt z rézefca gérskiego, Twéj organizm
otrzymuje nie tylko witaminy i mineraty, ale takze naturalny boost energetyczny. Szpinak i jarmuz, obecne w produkcie,
dostarczajg cennego zelaza, pomagajac w utrzymaniu prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i zapobiegajac
zmeczeniu.




SILNIEJSZA ODPORNOSC

Twoja odpornos¢ jest kluczowa dla utrzymania zdrowia, a Power Greens pomaga Ci w jej wzmocnieniu. Dzieje sie tak
m.in. ze wzgledu na zawartos¢ chlorelli, ktéra doskonale wptywa na system odpornosciowy.

Co wiecej, witamina C, obecna w Power Greens, jest niezbedna dla prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego. Witamina C jest silnym antyoksydantem, ktéry pomaga w zwalczaniu wolnych rodnikéw i chroni
komérki przed uszkodzeniem. Regularne spozywanie produktu z witaming C pomaga organizmowi w utrzymaniu
odpornosci na infekcje.

DOSKONALA ANTYOKSYDACJA

Power Greens to prawdziwa bomba antyoksydacyjna. Sktadniki takie jak ekstrakt z zielonej herbaty, ekstrakt z boréwki
czarnej i ekstrakt z grejpfruta sg znane ze swojej zdolnosci do neutralizowania szkodliwych wolnych rodnikéw w
organizmie. Wszystkie te sktadniki w potaczeniu z witaminami C i E, cynkiem, selenem oraz miedzig dziataja
synergistycznie, wzmacniajgc swoje dziatanie i pomagajgc organizmowi w walce ze stresem oksydacyjnym. Wazne jest,
aby dbac o odpowiednie spozycie tych sktadnikéw w diecie, aby wspieraé zdrowie i zapewni¢ ochrone przed dziataniem
wolnych rodnikéw.

LEPSZE TRAWIENIE

Zdrowy ukfad trawienny to fundament ogdlnego zdrowia. Power Greens wspomaga zdrowy proces trawienia,
dostarczajgc organizmowi btonnika jabtkowego, akacjowego, marchwiowego, jagodowego i zurawinowego. Btonnik petni
kluczowa role w utrzymaniu prawidtowej perystaltyki jelit oraz zapobieganiu problemom z zaparciami. Dzieki niemu
Twoje jelita pracuja sprawnie i regularnie, co wptywa na ogdiny komfort trawienny.

Power Greens faczy réwniez site pieciu podstawowych enzymdw trawiennych, ktére sa kluczowe w rozktadzie skrobi,
biatek, ttuszczéw i btonnika. W duzej mierze to dzieki enzymom nasz organizm potrafi przyswajac sktadniki pokarmowe.

Power Greens czerpie site z czterech bogatych zrédet...

Z mieszanki "green blends":
Kazda porcja Power Greens to az 9500 mg sproszkowanych warzyw i owocow.

* szpinak e spirulina ¢ btonnik jabtkowy ¢ btonnik akacjowy ¢ btonnik marchwiowy ¢ sok pomarahczowy ¢ chlorella ¢
btonnik jagodowy ¢ btonnik zurawinowy ¢ truskawka ¢ malina ¢ dzika jagoda ¢ olejek pomaranczowy ¢ brokuty ¢ jagoda
* olej pomaranczowy * marchew ¢ pomidor ¢ jarmuz ¢ kietki brokutéw

* wisnia ¢ czarny bez ¢ zurawina

Z mieszanki "antioxidant blend":
* Ekstrakt z cytrynca chinskiego ¢ ekstrakt z zielonej herbaty (w tym EGCG 112,5 mg)
o ekstrakt z karczocha * maca ¢ ekstrakt z rézenca goérskiego

 kwercetyna ¢ ekstrakt z pomaranczy chinskiej
* ekstrakt z grejpfruta ¢ ekstrakt z boréwki czarne

Z mieszanki enzyméw trawiennych "performance greens":

* amylaza ¢ proteaza ¢ celulaza ¢ lipaza ° laktaza

Z mieszanki 24 witamin i mineratow:

* Witamina A * Witamina D ¢ Witamina E ¢ Witamina K ¢ Witamina C ¢ Tiamina * Ryboflawina ¢ Niacyna ¢ Witamina B6
* Kwas foliowy * Witamina B12  Biotyna * Kwas pantotenowy ¢ Potas ¢ Wapn ¢ Fosfor « Magnez * Zelazo * Cynk ¢
MiedZ « Mangan ¢ Selen ¢ Jod ¢ Cholina




Wartos¢ odzywcza
Dzienna porcja: 159 - llos¢ porcji w opakowaniu: 30

w 15 g produktu %RWS*

Wartosc¢ energetyczna 153 kJ/36 kcal 2%
Ttuszcz 03¢ 0,40%
W tym kwasy ttuszczowe 0g 0%
Weglowodany 39 1%
W tym cukry 1,29 1%
Btonnik 39 ok
Biatko 39 5%
Séd 02g 4%
Witamina A 474 ug 59%
Witamina D 1,6 ug 32%
Witamina E 3,4 mg 28%
Witamina K 22 ug 29%
Witamina C 230 mg 288%
Tiamina 0,33 mg 30%
Ryboflawina 0,42 mg 30%
Niacyna 4,5 mg NE 28%
Witamina B6 0,42 mg 30%
Kwas foliowy 37,4 ug 32%
Witamina B12 0,75 ug 30%
Biotyna 16 ug 32%
Kwas pantotenowy 1,8 mg 30%
Potas 756 mg 38%
Waph 314 mg 39%
Fosfor 178 mg 25%
Magnez 95,8 mg 26%
Zelazo 6,2 mg 44%
Cynk 2,6 mg 26%
Miedz 1,6 mg 160%
Mangan 0,51 mg 26%
Selen 15 ug 27%
Jod 40,2 ug 27%
Cholina 140 mg ok
Mieszanka Green Blends 9500 mg o

Szpinak, spirulina, btonnik jabtkowy, btonnik akacjowy,

btonnik marchwiowy, sok pomaranczowy, chlorella,

btonnik jagodowy, btonnik zurawinowy, truskawka, .
malina, dzika jagoda, olejek pomaranczowy, jagoda, olej

pomaranczowy, brokuty, marchew, pomidor, jarmuz,

kietki brokutéw, wisnia, czarny bez, zurawina

Mieszanka Antioxidant Blend 1160 mg ok

Ekstrakt z cytryica chiskiego, ekstrakt z zielonej

herbaty (w tym EGCG 112,5 mg), ekstrakt z karczocha,

maca, ekstrakt z rozenca, gérskiego, kwercetyna, ok
ekstrakt z pomaranczy chinskiej, ekstrakt z grejpfruta,

ekstrakt z boréwki czarnej

Mieszanka Enzymoéw Performace Greens 100mg ok

Amylaza, proteaza, celulaza, lipaza i laktaza

*RWS - Referencyjne wartosci spozycia / **Nie okreslono referencyjnych wartosci spozycia.
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Sktadniki: Mieszanka Green Blend w proszku (szpinak, spirulina, btonnik jabtkowy, btonnik akacjowy, btonnik
marchwiowy, sok pomaranczowy, chlorella, btonnik jagodowy, btonnik zurawinowy, truskawka, malina, dzika jagoda,
olejek pamaranczowy, brokuty, marchew, pomidor, jarmuz, kietki borkutéw, wisnia, czarny bez, zurawina), witaminy i
skfadniki mineralne (kwas askorbinowy, sél wapniowa kwasu ortofosforowego, glicerofosforan potasu, chlorek potasu,
tlenek magnezu, pirofosforan zelaza (Il), octan DL-alfa tokoferylu, siarczan cynku, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodek
potasu, siarczan miedzi (1), amid kwasu nikotynowego, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina, monoazotan tiaminy,
octan retinylu, witamina K (fitochinon), D-pantotenian wapnia, D-biotyna, siarczan manganu, selenian sodu,
cyjanokobalamina, cholekalcyferol), substancja zageszczajaca (guma ksantanowa), regulatory kwasowosci (kwas
cytrynowy, kwas jabtkowy), dwuwinian choliny, naturalne aromaty, ekstrakt z cytrynca chinskiego, ekstrakt z lisci
zielonej herbaty, ekstrakt z lisci karczocha, sproszkowamy korzeh maca, mieszanka enzyméw Performace Greens
(amylaza, proteaza, celulaza, lipaza i laktaza), ekstrakt z korzenia rézenca gérskiego, substancje stodzace (glikozydy
stewiolowe wytwarzana enzymatycznie, glikozydy stewioloe ze stewii), substancja przeciwzbrylajaca (krzemian wapnia),
chlorek sodu, kwercetyna, ekstrakt z pomaranczy chinskiej (Citrus sinensis), barwniki (kurkumina, kompleksy miedziowe
chlorofili i chlorofilin), ekstrakt z grejpfruta, ekstrakt z owocéw boréwki czarne;.

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: 15g (jedna miarka)
rozpusci¢ w 300-500 ml wody lub ulubionego napoju. Dobrze wymieszac i spozy¢. Spozywacd raz dziennie.

Ostrzezenie: Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane
jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposdb zywienia oraz zdrowy tryb zycia sa podstawg
prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nie zaleca sie stosowania przez kobiety w cigzy lub karmigce oraz dzieci
ponizej 18 roku zycia. Ten produkt zawiera okoto 112,5 mg 3-galusanu (-) epigallokatechiny (EGCG) na porcje. Dzienne
spozycie 3-galusanu (-) epigalokatechiny nie powinno przekracza¢ 800 mg. Tego produktu nie nalezy spozywac na czczo.
Nie nalezy spozywac, jesli tego samego dnia spozywasz inne produkty zawierajace zielona herbate. Nie stosowac u os6b
majacych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujacych na kamice nerkowa. Produkt nie powinien by¢
spozywany przez osoby przyjmujace srodki przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistéw witaminy K (np. warfaryna i
acenokumarol). Produkt nie jest przeznaczony dla oséb starszych, oséb z chorobami nerek, z cukrzycg insulinooporna, z
nadcisnieniem tetniczym, z zaburzeniami rytmu serca.
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